Una historia que arranca hace 110 afies: L'AVENIR

Constituida por Comité Iniciador ¢l 29/8/1891 v con la.
Gt Asamblea v cleccion de aulendades el 3/4/1892, la Sociedad de
Heettbn o At Cimnasia L' Avenir ¢s la mas antigua entidad de Cultura Fisica del
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| r 8 5 Umguay. Es de las pocas sociedades deportivas que pueden exhibir
» 7557 un Acta de Fundacion originada en el siglo XIX. Institucion que
if {fi!‘-' dedicéd sus loables csfuerzos 2 una disciplina especifica. L' Avenir
¥ R _ B practicod desde sus comicnzos la Educacion Fisica integral.
gt U B} procurando difundir su prictica enirc los miembros de la sociedad.

Cowuiod URUBUAY Gimnasia. Pesas. Lucha. Esgnma. Atletismo, Box. marcaron sus

Origencs.

Con el ticmpo casi no quedo deporte que en L' Avenir no s¢ hubiese priatticado. Uno de los
fundadores de L' Avenir fue el primer profesor de Educacion Fsica que contd el Unugnay.

Paul Lebet obtuvo su titulo habilitante en Suiza en 1884. Destacado gimnasta v brllante
profesor, bajo su égida s¢ formo la primer camada de Profesores de Educacion Fisica del Uruguay.
Con su direccion técnica la institucion dedico todos sus esfucrzos para estimular la prictica de los
deportes en hombres. damas y nifios. resaltando las bondades de la cultura fisica para ambo sexos y
todas lasedades.

La Comision Nacional de Educacion Fisica captd la imponancia de la actividad que
desarrollaba L' Avenir, otorgando una subvencion para que s dictaran clases gratuitas para nifos y
adulios enlas instalaciones del club con la supervision de sus docentes.

~ En 1929 s¢ produce ¢l deceso de Paul Lebet quien con su legado confid a sus sucesores un
impgrantisimo desafio.

Con el aporte invalorable de sus esforzados socios, dinigentes v atletas, contando con el
apovo de la Sociedad Francesa de Socorros Mutuos, se mantuvo enhiesta la bandera del Club en los
dificiles momentos que debio atravesaren la década del "40 .

Por un periodo de 25 ailos L"Avenir conoce los momentos mis bnllantes de su histona
dentro de una historia de éxitos deportivos vy sociales. La gestion fundamental de su benefacior
Anure Strauch y el Consejo Directive de la época, posibilité que 1a institucién ocupara su actual sede
propia, ubicada en la calle Maldonado 1124.

A partir de 1950, ancxa padrones linderos con vistas a realizar obras futuras, realiza una -
importante labor con menores y juveniles, pasan por sus instalaciones docentes de muy buen nivel s
recibe un nuevo reconocimiento de parte de la Comision Nacional de Educacion Fisica-

La existencia de 1.500 m2 edificados en tres plantas, vestuarios masculino v femenino.
gimnasios para la prictica de deportes vy gimnasia en general, arles marciales. halierofilia,
musculacion y box. Cuenta conun Departamento Fisico de solido prestigio profesional que manticne
la linea de alta profesionalidad técnica que ha marcado la historiade L' Avenir.

Esta entidad sin fines de lucro mantiene su ¢levado sentido de responsabilidad. su espintu- —
amateury desinteresado aporte para coninstituciones que realizan obra social. mediante el usufrcto
de sus instalaciones.

El respeto de los principios establecidos en sus estatutos, ha permitido transitar en su &mbito
a personalidades del quehacer nacional sindistincion de credos o banderas politicas.

L ‘Avenir verdadero monumento histérico viviente del deporte nacional,
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